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GRUSSWORT

Sehr geehrte Damen und Herren,
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Namen der Gastroenterologischen Arbeitsgemeinschaft Rheinland-Pfalz/Saarland (GARPS) darf ich
Sie als diesjahriger Tagungsprasident herzlichst zu unserer 36. Jahrestagung an den traditionellen Ta-
gungsort in Bad Kreuznach einladen.

Wir haben ein abwechslungsreiches Programm zusammengestellt, das verschiedene Bereiche der Gas-
troenterologie abdeckt und sowohl fiir praktisch tatige und erfahrene Gastroenterologen/Internisten
als auch fiir junge Kolleginnen und Kollegen klinisch relevant ist.

Die Tagung beginnt mit dem Spezialkurs ,Endoskopie — heute und morgen”. Hier werden Sie neben
Themen wie Ambulantisierung und Qualitdtsanforderungen in der Endoskopie unter anderem auch
Uber aktuelle Entwicklungen aus dem Bereich der CED-Endoskopie erfahren.

Ein Highlight ist die State of the Art Lecture von Herrn Prof. Sonntag vom Deutschen Forschungszent-
rum furr Ktinstliche Intelligenz, der Uber die kinstliche Intelligenz in der Medizin referieren wird.

Das erste Hauptthema ,,Prazision in der GI-Onkologie” beleuchtet neben der personalisierten Onkolo-
gie die Themen der Pravention und supportiven Therapie. Ebenso werden lhnen Neuerungen in der
Therapie bei GI-Tumoren und dem HCC veranschaulicht. Im Rahmen des Abendsymposiums werden
wir wieder klinisch anspruchsvolle Falle aus dem Bereich der chronisch entziindlichen Darmerkrankun-
gen kontrovers diskutieren. Am zweiten Kongresstag haben wir Vortrage zum Hauptthema ,Update
Hepatologie” vorgesehen und wollen Ihnen drei aktuelle Leitlinien der DGVS vorstellen und mit lhnen
diskutieren.

Wie auch in den vergangenen Jahren freuen wir uns Uber die wissenschaftlichen Posterbeitrage der
jungeren Kolleginnen und Kollegen mit neuesten Forschungsergebnissen sowie auch interessanten Fal-
len und mochten im Rahmen von Posterbegehungen und Posterprasentationen die Moglichkeit des
Austauschs und Impulsgebung realisieren.

Wichtig ist uns nach wie vor der direkte personliche Austausch zwischen den Kolleginnen und Kollegen
der GARPS-Region und das gegenseitige Kennenlernen und Kniipfen neuer Kontakte innerhalb der
GARPS.

Wir freuen uns, Sie im November in Bad Kreuznach begriiBen zu dirfen.
Mit herzlichen GriBen,

Univ.-Prof. Dr. Peter Galle
Tagungsprasident 2023
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ALLGEMEINE HINWEISE

Tagungsprasident 2023:
Prof. Dr. P. R. Galle
[. Medizinische Klinik und Poliklinik
Universitatsmedizin Mainz
LangenbeckstraBe 1
55131 Mainz

Tagungsort:
Kurhaus Bad Kreuznach, Kurhausstr. 28, 55543 Bad Kreuznach

Tagungsbiro / Registrierung: Foyer im 1. OG des Kurhauses
Vortrage und Industrieausstellung im 1. OG des Kurhauses

Offnungszeiten des Tagungsbiiros:

Freitag, 17. November 2023, 8:45 - 19:30 Uhr
Samstag, 18. November 2023, 8:30 - 13:30 Uhr

Parkplatzmoglichkeiten — bitte unbedingt beachten:

Parkmaglichkeiten zu Sonderkonditionen sind nur im ,, Parkhaus
Kurviertel” vorhanden. Nur dort erhalten Kongressteilnehmer fir die
Dauer der Haupttagung einen Sonderpreis von € 12,00.

Bitte holen Sie sich direkt nach Einfahrt eine kodierte Karte am
Tagungsbdro, die dann fir Ein- und Ausfahrt von

Freitag, 17. November 2023, 08:00 Uhr bis

Samstag, 18. November 2023, 15:00 Uhr gultig ist.

Normaltarife zum Vergleich:
Parkhaus Kurviertel

Tagtarif: 08:00 - 20:00 Uhr € 1,00 erste und zweite 30 Min.,
danach € 0,50 je 30 Min.

Nachttarif: 20:00 - 08:00 Uhr € 0,50 je 60 Min.

Kurhausparkplatz

Tagtarif: 09:00 - 21:00 Uhr € 1,00 je 30 Min. (€ 24,00)

Nachttarif: 21:00 - 09:00 Uhr € 1,00 je 60 Min. (€ 12,00)



Hotelgaste des Parkhotel Kurhaus konnen auf dem Kurhausparkplatz vor
dem Hotel parken und rechnen ganz regular, direkt mit dem Hotel, die Park-
gebuhren ab — nicht am Tagungsburo! Bitte melden Sie den Parkplatz direkt bei
Ankunft an der Rezeption im Hotel an.

Organisation / Anmeldung — Geschéaftsstelle der GARPS:
Frau Gaby Kneissler
Kastanienweg 4, 67146 Deidesheim
Telefon: 06326 / 962887, Fax: 06326 / 962869
Email: g.kneissler@garps.de, Internet: https://garps.de

Online-Anmeldung erwiinscht unter
https://garps.de oder https://gk-organisation.de/garps/

Teilnahmegebiihren

2-Tageskarte € 25,00
1-Tageskarte € 15,00
Studierende im Praktischen Jahr kostenfrei
Mitglieder der GARPS kostenfrei

Die Tagungsgeblhr kann auf das Konto der
Gastroenterologischen Arbeitsgemeinschaft Rheinland Pfalz / Saarland (GARPS)

Commerzbank, Ludwigshafen
IBAN: DE68545800200160223800, BIC: DRESDEFF545
Stichwort: Bad Kreuznach 2023

Uberwiesen (bitte Kopie des Uberweisungstragers am Tagungsbiiro vorlegen)
oder in bar (keine Bezahlung mit EC- oder Kreditkarte mdglich) am Tagungs-
biro bezahlt werden. Am Tagungsbiro kdnnen Sie auch ein Formular fir die
Einzugsermdchtigung der Mitgliedsbeitrage erhalten.

Im Sinne des FSA-Kodexes méchten wir Arzte / Wissenschaftler im Angestelltenverhéltnis bitten,
falls erforderlich, eine Genehmigung von lhrem Arbeitgeber / Dienstherren zur Teilnahme an der
Veranstaltung einzuholen. Die Tagung wird von pharmazeutischen / medizinischen Unternehmen
unterstttzt, wobei die Sponsoren keinen Einfluss auf die Gestaltung des wissenschaftlichen
GARPS-Programms haben. Die Produkt- und Dienstleistungsneutralitdt im GARPS-Programm wird
gewabhrleistet. Das Sponsoring wird ausschlieBlich fir die Finanzierung des wissenschaftlichen Pro-
gramms und dessen Organisation verwendet.

Evtl. Interessenskonflikte der Referenten werden gegendiber den Teilnehmern transparent
dargestellt.

Gesamtaufwendung: € 36.000 netto



ALLGEMEINE HINWEISE

Verbindliche Anmeldung zum Gesellschaftsabend am 17. November 2023
erforderlich!

Eine Teilnahme am Festabend ist nur mit einer entsprechenden Eintrittskarte mog-
lich, die am Eingang des Ovalen Saales/Wintergarten vorgezeigt werden muss.

Anmeldeformalitdaten - bitte unbedingt beachten:

Moderatoren und Referenten erhalten zusammen mit dem Kongressprogramm
und weiteren Details ein Anmeldeformular fir den Festabend, welches bis spa-
testens 03. November 2023 an das Kongress-Sekretariat gefaxt werden sollte.
Moderatoren und Referenten sind von der Gesellschaft mit Partner eingeladen
und erhalten am Tagungsburo die entsprechende/n Eintrittskarte/n.

Erstautoren der Poster erhalten bereits bei Posterzusage weitere Details und ein
Anmeldeformular fir den Festabend. Erstautoren der Poster sind zur Teilnahme
am Festabend mit Partner eingeladen. Partner der Erstautoren mussen ebenfalls
angemeldet werden. Die Anmeldung ist verbindlich. Eintrittskarte/n erhalten Sie
am Tagungsburo.

Mitglieder der GARPS sind zur Teilnahme am Festabend nach verbindlicher An-
meldung auf der offiziellen Kongressanmeldung tber www.garps.de eingeladen.
Partner der Mitglieder erhalten gegen eine Geblhr von € 10,00 eine Eintrittskarte
(zu bezahlen in bar, bei Abholung am Tagungsburo) und mussen ebenfalls ange-
meldet werden. Die Eintrittskarte/n erhalten Sie am Tagungsburo.

Kongressteilnehmer mochten sich bitte auf der offiziellen Kongressanmeldung
Uber www.garps.de anmelden und/oder bis spatestens 14:00 Uhr die Eintrittskarte
zum Preis von € 10,00 am Tagungsburo kaufen.



Industrieausstellung:
Wahrend der Jahrestagung findet eine Industrieausstellung in den Raumen des
Kurhauses statt. Die Aussteller finden Sie auf Seite 30 im Programm.

Gutachter:
Der Vorstand dankt den Gutachtern der Forderpreise flr die Auswertung
der eingereichten Arbeiten:

e R. Holz, Homburg
e D. Janke, Ludwigshafen
e Y. Huber, Mainz

PostergroBe und -befestigung:
Das Poster sollte eine GroBe von 90 cm (breit) und 160 cm (hoch) nicht
Uberschreiten. Befestigungsmaterial wird vor Ort zur Verfligung gestellt.

Nachste Jahrestagung 2024:
Die nachste Tagung findet am 15. und 16. November 2024 statt
— Bitte Termin vormerken!
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Freitag, 17. November 2023, 9:05 Uhr - 9:50 Uhr

Industriesymposium

Einzug der Doppel-Checkpoint-Blockade in der Behandlung
des hepatozellularen Karzinoms — Erfahrungen aus der Praxis

P. R. Galle, Mainz

Eine separate Anmeldung zum Industriesymposium ist erforderlich unter:
https://gk-organisation.de/garps/

Mit freundlicher Unterstiitzung von AstraZeneca GmbH (€ 3.500)

PROGRAMM GARPS - Jahrestagung
Freitag, 17. November 2023

10:00 - 12:00 h Spezialkurs Endoskopie
Endoskopie heute und morgen
Vorsitz:
D. Hartmann, Mainz; R. Jakobs, Ludwigshafen;
M. Krawczyk, Homburg

10:00-10:20 h Ambulantisierung in der Gastroenterologie -
wo stehen wir? Chancen und Risiken in der Praxis
und Klinik
J. Albert, Stuttgart



10:25-10:45 h

10:50-11:10 h

11:15-11:35 h

11:40 - 12:00 h

12:05-12:25 h

12:30-13:20 h

13:25-13:30 h

13:30 - 14:00 h

14:00 - 14:15 h

PROGRAMM GARPS

Qualitatsanforderungen in der Endoskopie —
was sagt die neue Leitlinie?
R. Jakobs, Ludwigshafen

Erweiterte Bildgebung und Surveillance in der CED-Endoskopie
A. Hoffman, Aschaffenburg

Transmurale Drainagen des pankreato-bilidren Systems
V. Sivanathan, Mainz

Chirurgisch-endoskopischer Dialog fiir die
Prazisionsmedizin am Osophagus
P. Grimminger, Mainz

Posterdiskussion 1:
Diagnostik und Endoskopie
R. Holz, Homburg

Begehung der Poster und Er6ffnung der
Industrieausstellung, Mittagsimbiss

Er6ffnung der Jahrestagung
P. R. Galle, Mainz

State of the art Lecture
Vorsitz: P. R. Galle, Mainz

Kiinstliche Intelligenz in der Medizin
D. Sonntag,
Deutsches Forschungszentrum fir Kinstliche Intelligenz

Der interessante Fall
Vorsitz: P. R. Galle, Mainz

Distinct alpha-fetoprotein elevation reversed during
treatment of Hepatitis D with Bulevirtide - a case report
and discussion of response guided therapy

M. F. Sprinzl, Mainz

1"
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PROGRAMM GARPS

14:15 - 15:00 h

15:00 - 15:15 h

15:15-16:00 h

16:00 - 18:00 h

16:00 - 16:15 h

Freie Vortrage

Vorsitz:

S. Gregor, Ida-Oberstein; V. Schmitz, Bad Kreuznach;
K. Grotemeyer, Homburg; J. M. Schattenberg, Mainz

Prospektiv randomisierte kontrollierte Studie fiir die Eli-
mination von Protein-gebundenen Toxinen mit intermit-
tierender ADVOS vs. Hamodialyse bei nicht-intensivpflich-
tigen Patientin mit vorbestehender Leberdysfunktion und
Indikation fiir ein extrakorporales Nierenersatzverfahren
(ADVOMITTENT)

P. Klimpke, Mainz

Einbeziehung der mit der Fettleber assoziierten Varianten
in die klinische Untersuchung von Patienten: Ergebnisse
einer achtjahrigen Erfahrung in einem tertiaren Referenz-
zentrum mit Genotypisierungsmaoglichkeit

S. Weber, Homburg

Fallserie Fremdkorperingestion
A. Dube, Ludwigshafen

Posterdiskussion 2: Grundlagen
S. J. Gairing, Mainz

Begehung der Poster und Industrieausstellung,
Kaffeepause

Diagnostik und Endoskopie:

R. Holz, Homburg; J. Kittner, Neunkirchen

Grundlagen: S. J. Gairing, Mainz;

S. Ozen-Karatayli, Homburg

Kasuistiken: T. Adams, Saarbricken; K. Shmanko, Mainz
Therapie: C. Dietrich, Ludwigshafen; K. Weigand, Koblenz

I. Hauptthema: Prazision in der GI-Onkologie
Vorsitz:

K. Braun, Ludwigshafen; M. Mohler, Mainz;

E. Sternheim, Saarlouis

Neue praventive MaBnahmen in der Onkologie
Y. Huber, Mainz



16:20 - 16:35 h

16:40 - 16:55 h

17:00-17:15 h

17:20-17:35h

17:40 - 17:55 h

18:00 - 19:00 h

19:00 - 19:30 h

20:00 h

PROGRAMM GARPS

Molekulare Ziele der personalisierten Onkologie: wann
und welche Biomarker?
F. Forster, Mainz

Immuntherapie in der GI-Onkologie
S. Zimmermann, Homburg

Perioperative / neoadjuvante Therapiekonzepte als neuer
Standard bei GI-Tumoren
D. Janke, Ludwigshafen

Neues zur Systemtherapie beim HCC
A. Weinmann, Mainz

Supportive Therapie — wichtiger denn je
J. Raedle, Kaiserslautern

Abendsymposium CED im Dialog: Kontroverse klinische Falle
M. Casper, Saarbrucken; K. F. Rahman, Mainz

Mitgliederversammlung

. Bericht des Prasidenten

. Bericht des Sekretars

. Bericht des Schatzmeisters

. Bericht des Beauftragten fir Offentlichkeitsarbeit
. Entlastung des Vorstandes

. Verschiedenes

oOulh WN =

Festabend im Ovalen Saal und Wintergarten,
Parkhotel Kurhaus

Samstag, 18. November 2022

09:00-10:35 h

09:00-09:20 h

Il. Hauptthema: Update Hepatologie

Vorsitz:

U. Hermannspahn, Landau; S. Willis, Ludwigshafen;
H. Heinzow, Trier

Hepatorenale Komplikationen - keine Angst vor der KM-
Gabe und Terlipressin-Gabe
B. Maasoumy, Hannover



14

PROGRAMM GARPS

09:25 - 09:45 h

09:50 - 10:10 h

10:15-10:35 h

10:40 - 11:00 h

11:00-11:30 h

11:30-12:40 h

11:30- 11:50 h

11:55-12:15h

12:20-12:40 h

12:45-13:05 h

13:05-13:20 h

Medikamentdse Therapie bei Leberzirrhose — B-Blocker,

Statine & Co.
C. Labenz, Mainz

Innovative Technologien in der Leberchirurgie
H. Lang, Mainz

TIPSS - je friiher desto besser?
M. Schulthei3, Freiburg

Posterdiskussion 3: Kasuistiken
T. Adams, Saarbruicken

Begehung der Poster und Industrieausstellung,
Kaffeepause

1ll. Hauptthema: Die aktuellen Leitlinien
Vorsitz:

F. J. Heil, Andernach; T. Marth, Neuwied;
D. Mainz, Saarlouis

Gastrointestinale Infektionen
J. Kittner, Neunkirchen

Refluxkrankheit und EoE
H. Koop, Berlin

Update Lebertransplantation
T. Zimmermann, Worms

Posterdiskussion 4: Therapie
K. Weigand, Koblenz

Preisverleihung und Verabschiedung
P. R. Galle, Mainz



AUSBILDUNGSROTATIONEN

GARPS-Ausbildungsrotationen - Eine Chance fiir junge Arzte!

Seit langerer Zeit bieten zahlreiche Kliniken und Praxen in der GARPS-Region
Ausbildungsrotationen fiir junge Arztinnen und Arzte an. Da diese Maglichkeit
bislang wenig genutzt wurde, méchten wir nochmals ausdricklich auf das Ange-
bot aufmerksam machen. Die in Gastroenterologie und Hepatologie eingesetzten
diagnostischen und therapeutischen Verfahren sind vielfaltig — man muss sie ken-
nen und am besten auch beherrschen. Hierbei gilt: Es ist noch kein Meister vom
Himmel gefallen!

Daher schadet ein Blick Gber den Tellerrand der eigenen Klinik nicht, und er bietet
die Chance, am eigenen Arbeitsplatz neue Techniken einzufihren. Eine GARPS-
Ausbildungsrotation ertffnet vielfaltige Mdglichkeiten: Von den Grundlagen der
Gallemikroskopie Uber Hospitationen in den endoskopischen Funktionsbereichen
bis zur Minilaparoskopie sind viele interessante Techniken im Angebot (siehe
www.garps.de).

Die GARPS unterstltzt die Ausbildungsrotationen, die flexibel als tageweise
Hospitationen oder bis zu einwdchige Besuche gestaltet werden kénnen, mit der
Ubernahme der Fahrt- und Ubernachtungskosten. Als Gegenleistung fertigt der
Hospitant einen kurzen Bericht an, der auch Ideen fur die Weiterentwicklung die-
ses GARPS-Angebots beinhalten sollte. Wir hoffen, dass das Programm mit Leben
geflllt wird, und freuen uns Uber Anfragen. Interessenten kénnen sich direkt an
die Zentren, die auf der GARPS-Homepage verzeichnet sind, wenden.

Gerne steht auch PD Dr. Yvonne Huber (Yvonne.Huber@unimedizin-mainz.de),
als Sekretarin der GARPS flr Fragen zur Verfligung.

Gastroenterologische Arbeitsgemeinschaft Rheinland-Pfalz/Saarland
(GARPS)

Werden Sie Mitglied!

Viele Interessen der Gastroenterologen und gastroenterologisch tatigen Arzte
mussen auf Landerebene vertreten werden.

Starken Sie lhre Interessenvertretung und werden Sie Mitglied.

Fur Mitglieder ist der Kongressbesuch kostenfrei.

Zusatzlich erhalten Sie 4 x im Jahr die Zeitschrift , Der Gastroenterologe”.
Anmeldung unter folgender Website: https://garps.de

15
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POSTERAUSSTELLUNG

Diagnostik und Endoskopie:

1

M. Arbash, K. Weigand, S. Muchnik, Koblenz
Hot Axio Stent als palliative MaBnahme bei Pankreaskopf Ca

T. Braun, V. Sivanathan, B. Straub, F. Rahman, F. Thieringer, C. Labenz, M. Sprinzl,

S. Frogh, L. Kaps, K. Diederichsen, K. Keller, L. Haboom, P. R. Galle, J.M. Schattenberg,
Mainz

Diagnostische Genauigkeit der Schwerwellen-Elastographie (SWE) zur Erkennung einer
hohergradigen Fibrose bei MASLD im Vergleich zu anderen nicht-invasiven Methoden

M. Dumont, C. Hock, M. Meineck, P. R. Galle, J. Weinmann-Menke,

S. Gairing, C. Labenz, E. Schleicher, Mainz

Einfluss von Frailty auf die Prognose von Patientinnen mit Leberzirrhose und akuter Nieren-
schadigung — Ergebnisse der LIVKID-HRS Studie

N. Eckel, T. Braun, D. Amani, S. Liedtke, F. Foerster, J. M. Schattenberg, P. R. Galle,
J. Weinmann-Menke, M. B. Pitton, E. M. Schleicher, S. J. Gairing, C. Labenz, Mainz
Einfluss einer TIPSS-Anlage auf die Lebensqualitat von Patientinnen mit Leberzirrhose

S. J. Gairing, C. Mangini, L. Zarantonello, S. Gioia, E.J. Nielsen, S. Danneberg,
A.S. Lok, P. Sultanik, P. R. Galle, J. Labenz, D. Thabut, J. U. Marquardt, P. P. Bloom,
M. M. Lauridsen, S. Montagnese, S. Nardelli, C. Labenz, Mainz

Die minimale hepatische Enzephalopathie ist mit einem héheren Risiko fiir eine overte
hepatische Enzephalopathie und schlechterer Prognose assoziiert

L. Heintz, J. Lehmann, M. Krawczyk, O. Linn, Homburg
Erstvorstellung nach 10 Jahren — seltene Gallenwegserkrankung mit sonographischer Blick-
diagnose

C. S. Hock, S. J. Gairing, D .Castven, H. Dobbermann, R. Schliiter, S. Heinrich, L. Kaps,
P. R. Galle, J. Weinmann-Menke, M. Nguyen-Tat, J. U. Marquardt, C. Labenz,

E. M. Schleicher, Mainz

Uromodulin-Serumspiegel sind mit einer schlechteren Prognose bei Patientinnen mit Leber-
zirrhose und hepatorenalem Syndrom assoziiert

J. Krammer, S. Fuchs, R. Jakobs, Ludwigshafen
Der Effekt der endoskopischen Segmentableitung auf die palliative Chemotherapiefahig-
keit von Patienten mit Malignom-bedingter Cholestase

M. Michel, M. Doll, N. Albert, M. Morgenstern, A. Behr, S. Maxeiner, C. Labenz,

P. R. Galle, J. M. Schattenberg, Mainz

Screening for advanced liver disease in the disease management program for type 2 diabe-
tes
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POSTERAUSSTELLUNG

M. Mittag, K. Radecke, E. Spiintrup, D. Grandt, Saarbriicken
Therapie einer distalen Osophagusperforation i. R. eines Boerhaave-Syndroms durch den
Einsatz eines VacStent GI™

F. Petersen, A. Armandi, T. Sanavia, E. Vanderschueren, G. Semmler, A. Liguori,

S. Petta, M. Michel, M. Marie Werner, T. Merizian, C. Labenz, M. Jachs,

M. Mandorfer, W. Laleman, L. Miele, T. Reiberger, J. M. Schattenberg, Mainz
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INNOVATION BEWEGT

Dr. Falk Pharma - Spezialist fiir
Verdauungs- und Stoffwechselmedizin

Innovation ist unser Antrieb in allem, was wir tun. Als Spezialisten fur Verdauungs- und Stoff-
wechselmedizin bringen wir Arzte, Wissenschaftler und Patienten zusammen, um neue und
wirkungsvolle Ansatze der Patientenversorgung zu entwickeln. Unsere Aufmerksamkeit gilt den
Anforderungen lhrer therapeutischen Praxis und neuen Lésungen, die zu wirklichen Verbesse-
rungen der Gesundheit lhrer Patienten beitragen. So investieren wir in Studien zur Erforschung
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ulcerosa), PSC (primar sklerosierende Cholangitis), NASH (nicht-alkoholische Steatohepatitis)
und Zoliakie. Als global vernetztes Familienunternehmen mit einem Fokus auf der Forschung
ist es unser Ziel, die klinische Praxis und das Leben der Patienten zu verandern.

Mit unserer Herkunft im Hintergrund, mit neuen Zielen vor Augen.
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